
GRAN RUTA PIRINEOS FRANCESES  
                       LARUNS - BOSSOST 
 
FECHA: DEL 20 AL 24 DE MAYO DE 2003 
CLIMATOLOGÍA : BUENA EN GENERAL 
                             PRIMER DIA NUBLADO SOLO FRIO Y LLUVIA ENTRE LAS CIMAS DEL AUBISQUE Y 
                                                   SOULOR                 
                             SEGUNDO DIA DESPEJADO SOLO FRIO Y VIENTO EN LA CIMA DEL TOURMALET 
                             TERCER Y CUARTO DIA DESPEJADO CON BASTANTE CALOR 
                             QUINTO DIA MUY NUBOSO CON NIEBLA ,Y LLUVIA EN LAS SUBIDAS DE VUELTA  
                                                   DEL PORTILLON Y PEYRESOURDE 
CARRETERAS :CORTADAS AL TRAFICO DE VEHICULOS ENTRE LAS CIMAS DEL AUBISQUE Y EL  
                          SOULOR Y LOS ULTIMOS 7 KILOMETROS DE ASCENSIÓN AL TOURMALET.HABIA  
                          PEQUEÑAS PIEDRAS EN LA CARRETERA PERO LIMPIAS DE NIEVE.DEBEN ESTAR  
                          CERRADAS EN INVIERNO Y LAS ABREN A PRIMEROS DE JUNIO. 
                          LA MAYORIA DE LOS PUERTOS IMPORTANTES SEÑALIZADOS CADA KILÓMETRO, 
                          PARA LOS CICLISTAS CON CARTELES QUE INDICAN DISTANCIA A LA CIMA,LA 
                          ALTITUD Y PENDIENTE MEDIA DEL SIGUIENTE KILÓMETRO. 
ALOJAMIENTO : 3 NOCHES EN ARGELES GAZOST.HOTEL PYRENEES.MUY BIEN.TIPO APARTA- 
                           MENTO DE SALON-COCINA Y HABITACIÓN SEPARADA,TENIA HASTA  NEVERA. 
                           A MEDIA PENSION CON CENA(BUFFET LIBRE) Y DESAYUNO.                             
                           1 NOCHE EN LOUNDENVIELLE,ALBERGE-HOTEL GALETS DE LA NESTE.HABITA- 
                           CION DECENTE Y MEDIA PENSION CON CENA TIPICA FRANCESA Y DESAYUNO. 
PUERTOS: 
AUBISQUE: VERTIENTE LARUNS .17 KM AL 7,20 % COEFICIENTE 113,98 PLATO MEDIANO 42x25 
                     ALGUNA RAMPA DURA.MARCADO CON PINTURA EN CARRETERA KMs A LA CIMA. 
SOULOR: VERTIENTE CIRCO DE LITOR . 2,60 KM AL 4,40 % COEF. 22,54 CONTINUACION DEL  
                 AUBISQUE.CON 42x25.SUAVE.VERTIENTE ARGELES GAZOST LARGA Y MENOS DURA. 
SPANDELLES: VERTIENTE ARGELES GAZOST . 15,5 KM AL 6 %  COEF. 79,07. ATÍPICO,ALTER- 
                          NANCIA  DE RAMPAS FUERTES Y DESCANSOS.CON  PLATO PEQUEÑO 30x25.MAS 
                          DURA VERTIENTE ETCHARTES. 
TOURMALET: VERTIENTE LUZ ST SAUVERN . 19 KM AL 7,4 % COEF 133,31.LARGO,MUY DUROS 
                        ULTIMOS 4 KM.SEÑALIZADO CADA KM .VERTIENTE DESDE ST MARIE DE CAMPAN 
                        CON DISTANCIA Y DUREZA SIMILAR. CON 30x25 
HAUTACAM:DESDE ARGELES GAZOST . 16 KM AL 7 % COEF 106,18 .SEÑALIZADO.DURO SIN  
                     DESCANSOS.CON 30x25 
LUZ ARDIDEN: DESDE LUZ ST SAUVERN. 15 KM AL 6,90 % COEF 96,88 .SEÑALIZADO.DURO CON 
                         MUCHAS CURVAS CERRADAS.CON 30x25 
ASPIN: VERTIENTE ST MARIE DE CAMPAN 13 KM AL 5 % COEF 52,26 .SEÑALIZADO.ALGUNA  
             RAMPA FUERTE.CON 42x25.LA VERTIENTE DESDE ARREAU ES MUCHO MAS DURA 
VAL LOURON-AZET : VERTIENTE GENOS. 7,5 KM AL 8,3 % COEF 84,66 .SEÑALIZADO.DURO SIN 
                                    DESCANSOS.CON 30x25.VERTIENTE DE ST LARY SOULAN MAS LARGA CON 
                                    DUREZA SIMILAR. 
PLA DE ADET: DESDE ST LARY SOULAN 11 KM AL 8 % COEF. 101,19.SEÑALIZADO.LOS 7 PRIME- 
                         ROS KM DURÍSIMOS ,MEDIA DEL 10 %.ULTIMOS 3 CON DESCANSOS Y MAS  
                         SUAVES.CON 30x25. 
HOURQUETTE DE ANZIZAN: VERTIENTE GUCHEN 11 KM AL 7,80 % COEF. 93,90.LARGO.DURO SIN 
                                                 DESCANSOS.CON 30x25.VERTIENTE LA PAYOLLE MAS SUAVE. 
PEYRESOURDE: VERTIENTE ARMENTEULE 8,30 KM AL 7,60 % COEF 77.98.SEÑALIZADO.DURO  
                             SIN DESCANSOS.CON 30x25.  
PORTILLON: VERTIENTE BAGNERES DE LUCHON 8 KM AL 6,5 % COEF 69,10.ALGO DURO.CON   
                      30x25 
PORTILLON: VERTIENTE BOSSOST 8,5 KM AL 6,80 % COEF 66,64.DUREZA SIMILAR A VERTIENTE  
                      DE BAGNERES DE LUCHON.CON 30x25.SEÑALIZADO SOLO POR LOS POSTES  
                       KILOMETRICOS(DEL 1 AL 8) DE LA CARRETERA. 
PEYRESOURDE: VERTIENTE BAGNERES DE LUCHON 15,27 KM AL 6,10 % COEF 82,34.LARGO  
                             PERO MAS SUAVE QUE LA VERTIENTE DE ARMENTEULE.CON 30x25.SOLO  
                             SEÑALIZADO EN LA CIMA CON POSTE RESUMEN DE ALTURA ,KM TOTALES Y 
                             %  DE LA PENDIENTE MEDIA DE LA ASCENSIÓN.                                                  
  


